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EIN UNTERNEHMEN DER VINZENZ GRUPPE
UND DER ELISABETHINEN




Allgemeines

Liebe Seelsorgerinnen und
Seelsorger!

Mit der Krebsakademie bietet das Ordensklinikum Linz eine hoch-
wertige und praxisnahe onkologische Weiterbildung. Ziel dieses
Prasenz- und Online-Lehrgangs ist es, allen im Gesundheitsbe-
reich tatigen Menschen ein umfassendes Bild des onkologischen
Krankheits- und Genesungsprozesses zu vermitteln. Damit soll
eine optimale Versorgung der Krebspatient*innen gewadhrleistet
werden.

Die Diagnose Krebs verdndert alles. Onkologische Patient*innen
und ihre Angehdrigen befinden sich in einem Ausnahmezu-
stand. Sie benotigen wahrend dieser korperlich und mental

sehr anspruchsvollen Zeit ein tragfdhiges, kompetentes Netz an
Expert*innen, das sie auffingt und ein Stlick des Weges begleitet.

Eingebettet in das onkologische Leitspital flir Oberdsterreich,
bietet die Krebsakademie einen Lehrgang flr Seelsorger*innen
an, der jene Themen behandelt, die flr die seelsorgliche Tatigkeit
relevant sind.

Der Lehrgang soll Ihnen dabei helfen, auf die speziellen Anfor-
derungen von Krebspatient*innen besser eingehen zu kénnen
und bietet Ihnen die Moglichkeit sich mit Kolleg*innen aus ganz
Osterreich fachlich auszutauschen.

Wir freuen uns, Sie bei dieser Fortbildung begrii8en zu durfen!

Mit freundlichen GriiRen

Mag.? Hermine Harra-Szyhska

Lehrgangsleiterin,

Leitung der katholischen Seelsorge am Ordensklinikum Linz
Barmherzige Schwestern

Dipl.-PAss.™, Dipl. Pid." Doris Wierzbicki MASSc
Kooperationspartnerin,
Teamleitung Seelsorge im Gesundheitswesen - Didzese Linz

Pfarrer Mag. Herbert Rolle
Leitung evangelische KH-Seelsorge Linz
Koordination Oberésterreich

Univ.-Doz. Dr. Ansgar Weltermann
Leiter der Krebsakademie und des Zentrums ftr
Tumorerkrankungen am Ordensklinikum Linz

Weitere Informationen zur Krebsakademie finden Sie hier:
www.krebsakademie.at

Organisatorische Hinweise

Beginn: Freitag, 13. November 2026
Ende: Samstag, 5. Juni 2027

Zielgruppe: Seelsorger*innen im Gesundheitswesen
(Hauptamtliche und Ehrenamtliche auf hauptamtlichem Ni-
veau)

Umfang: 7 Module; jeweils Freitagnachmittag und Samstag
ganztdgig (wenn nicht anders angegeben).

e-learning Plattform: Jeweils kurz vor Beginn eines Moduls
finden Sie dort die Vortragsfolien und bei den Online-Modulen
auch den Zoom-Link.

Anwesenheit: Mindestens 80% der gesamten Ausbildungszeit.

Abschluss: Zertifikat der Krebsakademie und eine Fortbil-
dungsbestatigung.

Kosten: € 935,- inkl. 10% MwSt. (inklusive digitaler Lehrunter-
lagen sowie Verpflegung bei Prasenzmodulen)

15% Rabatt flir Mitarbeiter*innen Ordensklinikum Linz, Vinzenz
Gruppe, Gesundheitspark, Gesundheitsnetzwerk die elisabethi-
nen, alle Hauser der Elisabethinen

Anmeldung: Wir bitten um Ihre

Anmeldung bis spdtestens

15. September 2026 Uber diesen
QR-Code oder Uber diesen LINK.

Storno: Bei Lehrgdngen muss die Abmeldung von der Teilnahme
immer schriftlich erfolgen und ist ab 28 Tagen vor Kursbeginn
ausnahmslos kostenpflichtig. Bei einem Storno zwischen dem 28.
und 11. Tag vor Kursbeginn wird eine Stornogebiihr in der Hohe
von 50 % des Kurspreises verrechnet. Bei einem Storno inner-
halb der letzten 10 Tage vor Kursbeginn bzw. wdhrend des Kurses
wird der gesamte Kurspreis fallig. Bei vorzeitigem Abbruch eines
Lehrganges werden die Kosten des laufenden Lehrgangs zur
Gdnze einbehalten.

Gemeinsam weiterbilden: Die Krebsakademie-Lehrgdnge
richten sich an mehrere Berufsgruppen und werden bewusst
interprofessionell konzipiert. In gemeinsamen Modulen mit an-
deren Gesundheitsberufen erhalten Sie einen Einblick in deren
Arbeit, sowie die Moglichkeit, wertvolle Kontakte zu knipfen.
Die fachspezifischen Module wiederum wurden speziell fir hre
Berufsgruppe entwickelt. Welche Module gemeinsam besucht
werden bzw. fachspezifisch sind, ist an den kleinen Symbolen
rechts neben der Modulbezeichnung ersichtlich.

Unsere Referent*innen stammen fast ausschlieRlich aus dem
Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern und Elisabethi-

nen — dem onkologischen Leitspital fiir Oberdsterreich —, dem
Krankenhaus Ried Barmherzige Schwestern und dem Kranken-
haus St. Josef Braunau.


http://www.krebsakademie.at
https://mailworx.marketingsuite.info/Form?frm=fbd47c0d-4700-4199-a926-12c809b885e5

Inhalte

Fortbildungsinhalte
und Termine
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Modul 1 (Prdsenz in Linz)

& Seelsorger*innen

Zielgruppen:
grupp @ Psychotherapeut*innen und

Psycholog*innen

@ Logopad*innen

Modul 3 (Prasenz in Linz) &

Kennenlernen

Die Fortbildung startet mit einem Kennenlernen in Prdsenz, bei
dem Sie einen Uberblick ber die Fortbildung erhalten. Erzéhlen
Sie uns von lhren Erwartungen an diese Fortbildung und lernen
Sie die anderen Kursteilnehmer*innen kennen. Selbstverstdndlich
stehen wir Ihnen auch fir Fragen zur Verfigung. Danach folgt
das Modul 1 ,Grundlagen der Onkologie“. Bei einer gemeinsamen
Mittagspause besteht die Moglichkeit flir ein erstes Vernetzen mit
Kolleg*innen sowie mit anderen Berufsgruppen.

Grundlagen der Onkologie

Wie entsteht Krebs? Welche Rolle nehmen dabei die Genetik oder
der Lebensstil ein? Welchen Einfluss haben Nikotin, Strahlung,
Mikroplastik, Spritzmittel und die Erndahrung? Das erste Modul
beschdftigt sich mit dem grundlegenden Verstandnis fur Krebs. Sie
lernen - anhand aktueller Statistiken - die hdufigsten Krebsarten
in Osterreich kennen, setzen sich mit Mythen und Fakten der
Krebsentstehung auseinander und erfahren, wie Krebs diagnosti-
ziert sowie kurativ oder palliativ therapiert wird.

Freitag, 13. November 2026

Uhrzeit: 12.00-18.00 Uhr

Ort: Gesundheitspark Barmherzige Schwestern Linz,
Herrenstralle 54, 4020 Linz (Seminarraume, 1. OG)

Samstag, 14. November 2026

Uhrzeit: 08.30-17.45 Uhr

Ort: Gesundheitspark Barmherzige Schwestern Linz,
HerrenstralRe 54, 4020 Linz (Seminarraume, 1. OG)

Modul 2 (Online via Zoom)

& B &
Supportive Therapie

In diesem Modul lernen Sie die vielfdltigen supportiven Angebote
kennen, die Krebspatient*innen im Laufe ihrer Behandlung erhal-
ten (kénnen). Der Fokus liegt dabei auf den haufigsten Sympto-
men von Patient*innen mit fortgeschrittenen Krebserkrankungen,
den sportmedizinischen/physiotherapeutischen Moglichkeiten
sowie auf den didtologischen MaBnahmen, die gemeinsam mit
den medizinischen Interventionen eine tragende Rolle in der Be-
handlung spielen. Dariiber hinaus erhalten Sie einen Einblick in die
palliativmedizinische Versorgung in Osterreich und Sie erfahren,
wie wertvoll die Sozialarbeit und ein gutes Entlassungsmanage-
ment als supportive Sdulen fiir Krebspatient*innen sind.

Freitag, 11. Dezember 2026
Uhrzeit: 08.00-18.15 Uhr
Ort: Online via Zoom

Seelsorgerische Unterstiitzung von onkologischen
Patient*innen

Die religiosen Bedrfnisse onkologischer Patient*innen und deren
Angehorigen wandeln sich im Laufe der Krebserkrankung. Am
Anfang des Weges — nach der Diagnosestellung — stellen sich
andere Fragen und Themen, als in der Mitte der Therapie oder am
Ende des Weges. Wie gehe ich beim Erstkontakt vor? Was biete ich
an religiésen Themen an? Wie gehe ich mit Ohnmacht um?

Was stdrkt die Hoffnung? Welche biblischen Bilder und Geschich-
ten sind hilfreich? Welche Phasen hat der Kampf um’s Uberleben?
Was gibt meinem Leben Sinn?

Diese und viele weitere flr den seelsorglichen Alltag relevante
Fragen werden in diesem Modul behandelt und diskutiert. Eigene
Erfahrungen werden reflektiert und regelmallig ausgetauscht.

Freitag, 22. Janner 2027

Uhrzeit: 09.00-17.00 Uhr
Ort: Gesundheitspark Barmherzige Schwestern Linz

Modul 4 (Prisenz in Linz) &

Spirituelle Zugange und Reflexion der eigenen Praxis
Das Reflektieren des eigenen Wirkens gehort zu den Grundpfeilern
der seelsorglichen Arbeit. Wir werfen einen gemeinsamen Blick
auf die Ergebnisse der vorangegangenen Beobachtungsaufgaben
und tauschen uns Uber die unterschiedlichen personlichen
Zugdnge aus. Was fiihrt mich an meine Grenzen, was bereitet mir
Freude?

Wie reagieren verschiedene Typen von Menschen aufeinander?
Wie kann ich mit meinen Fdhigkeiten gut unterstitzen?

Auch die Gottesbilder und spirituellen Zugange sind unterschied-
lich. Ein kurzer Einblick in das Verstandnis anderer Religionen, ins-
besondere des Buddhismus, hilft, um den religiosen Bedurfnissen
der Patient*innen gerecht zu werden. Was kann ich davon fr mich
aufnehmen, um mit dem/der anderen mit auf dem Weg zu sein.

Freitag, 26. Februar 2027
Uhrzeit: 09.00-17.30 Uhr
Ort: Gesundheitspark Barmherzige Schwestern Linz



Modul 5 (Prasenz in Linz)
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Modul 7 (Prasenz in Linz)

Ethische Aspekte und Gesprachsfiihrung mit
schwerkranken Menschen und deren Angehdérigen
Die Diagnose Krebs stellt eine Zasur im Leben dar. Die eigene
Sterblichkeit riickt ins Bewusstsein, ein striktes medizinisches
Prozedere beginnt und das eigene Umfeld (Familie, Freund*in-
nen und Kolleg*innen) verhdlt sich plotzlich anders. In diesem
Modul dreht sich deshalb alles um die richtige und professio-
nelle Kommunikation mit Krebspatient*innen. In den Vortragen
erfahren Sie mehr (iber den Umgang mit Angsten und Sorgen,
Uber Abwehrmechanismen sowie (ber die Probleme, die mit
einem veranderten Korperbild einhergehen. Sie erhalten Tipps
zur eigenen Abgrenzung, dem Erkennen der eigenen Ressourcen
und dem Meistern von schwierigen Situationen. Dartber hinaus
setzen Sie sich mit der terminalen Phase sowie der Sterbe- und
Trauerbegleitung, auseinander. Sie erfahren aufRerdem, inwiefern
Spiritual Care einen Mehrwert in der Arbeit mit onkologischen
Patient*innen bringen kann.

Freitag, 2. April 2027
Uhrzeit: 13.00-18.00 Uhr
Ort: Gesundheitspark Barmherzige Schwestern Linz

Samstag, 3. April 2027
Uhrzeit: 09.00-18.00 Uhr
Ort: Gesundheitspark Barmherzige Schwestern Linz
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Hot Topics und spezielle Themen in der Onkologie

In diesem Modul erlangen Sie Wissen iber ein Potpourri an
Themen, die fir Ihre Arbeit von Relevanz sind. Ein Schwerpunkt
wird auf die Komplementdrmedizin gelegt. Ob Misteltherapie,
Weihrauchkapseln oder Homdopathie: der Markt fir ,sanfte Alter-
nativen” und ,natirliche Erganzungen” ist groR, viele Praparate
sind jedoch zu wenig auf ihre Wirksamkeit bei Krebspatient*innen
hin getestet. Dennoch nutzen in Europa bis zu 70% der Tumor-
patient*innen unterschiedlichste Angebote. In diesem Modul
betrachten Sie die Evidenzlage und erfahren, welche kérper- und
substanzbasierten Therapien wirken und welche nicht.

Modul 6 (Online via Zoom)

Weiters erhalten Sie einen Einblick in die Leistungen der onkologi-
schen und komplementdren Pflege sowie in die Hygienerichtlini-
en im Umgang mit Krebspatent*innen.

Freitag, 23. April 2027
Uhrzeit: 13.00-17.30 Uhr
Ort: Online via Zoom

Samstag, 24. April 2027
Uhrzeit: 08.30-15.15 Uhr
Ort: Online via Zoom

Ganzheitliche Versorgung komplettiert

Zum Abschluss bieten wir Ihnen noch einige besonders span-
nende Themenfelder: Wir werfen einen Blick auf neurotoxische
Nebenwirkungen von Krebstherapien. Einflihrungen in die Arten
von gyndkologisch-onkologischen und uro-onkologischen Opera-
tionen beinhalten den Umgang mit Nebenwirkungen, Kérperbild-
veranderungen und Narbenbildungen. Im Zuge dessen betrachten
Sie Sexualitdt im Kontext einer Krebserkrankung, die Auswirkun-
gen der Tumorerkrankung/-therapie auf die Fruchtbarkeit und auf
den Kinderwunsch.

Im Rahmen dieses Moduls lernen Sie aullerdem Angebote
weiterer Gesundheitsberufe und Dienstleister kennen: von der
onkologischen Rehabilitation, Uber die Logotherapie und die
Musiktherapie bis hin zu den Services der Krebshilfe.

Direkt im Anschluss an die Vortrage werden wir den Lehrgang
am Samstag bei einem feierlichen Get-together — inklusive
Zertifikatsibergabe — ausklingen lassen.

Freitag, 4. Juni 2027
Uhrzeit: 09.00-17.15 Uhr
Ort: Gesundheitspark Barmherzige Schwestern Linz

Samstag, 5. Juni 2027
Uhrzeit: 08.30-17.00 Uhr
Ort: Gesundheitspark Barmherzige Schwestern Linz

Weitere Informationen finden Sie online:
www.krebsakademie.at

Die Veranstaltung kann bei Ihrem Berufsverband
als Fortbildung eingereicht werden.

Stand: Marz 2026. Druckfehler und Anderungen vorbehalten.


http://www.krebsakademie.at
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Krebsakademie

Wissen ist der beste Wirkstoff

Im Jahr 2014 hat das Zentrum fir Tumorerkrankungen am
Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern die Krebsakade-
mie gegriindet. Ziel ist es, durch Weiterbildung, Offentlichkeits-
arbeit und Kampagnen eine gemeinsame Sprache aller, in die
Behandlung von Krebspatient*innen involvierten Menschen, zu
finden.

Um die Krebsakademie auch anderen Regionen Oberosterreichs
zugdnglich zu machen, wurde das erfolgreiche Konzept 2018
vom Zentralraum Linz auf das Innviertel ausgeweitet.

Die Krebsakademie im Innviertel ist eine Kooperation des
Krankenhauses der Barmherzigen Schwestern Ried mit dem
Klinikum Schdrding und dem Krankenhaus St. Josef Braunau,
damit die lokale Vernetzung gefordert wird.
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EIN UNTERNEHMEN DER VINZENZ GRUPPE
UND DER ELISABETHINEN

Die Krebsakademie bietet fir verschiedene Be-
rufsgruppen Lehrgiange und Workshops, ver-
anstaltet jahrlich einen interprofessionellen
Onkologiekongress, organisiert Selbsthil-
fegruppen fiir Patient*innen und
vernetzt Absolvent*innen aus
allen Bereichen.
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g Allgemeinmediziner*innen
@ Patient*innen und Angehdrige

2L Fachdrzt*innen/Assistenzdrzt*innen
(+1-
Psychotherapeut*innen
Psycholog*innen
& Seelsorger*innen
@ Logopdd*innen

In der Krebsakademie lehren und lernen verschiedene
Berufsgruppen (siehe Grafik unten) gemeinsam — miteinander
und voneinander. Ziel ist es, ein gemeinsames Verstandnis fir
Krebserkrankungen zu entwickeln und daraus abgeleitet Be-
handlungs- und Kommunikationsprozesse zu optimieren.
Auch Patient*innen und deren Angehdrige werden miteinbe-
zogen - sie sind aufgrund ihrer Betroffenheit ,Expert*innen in
eigener Sache”.

Der Grundgedanke der Krebsakademie lautet daher: Der beste
Wirkstoff gegen Krebs ist keine Arznei, sondern Know-how.

Fur alle Berufsgruppen organisiert die Krebsakademie jahrlich
den Kongress ,Onkologie fir die Praxis“ Die kostenfreien On-
line-Fortbildungsreihen ,ONKOLOGIE kompakt“ und ,ONCOLO-
GY Specials” bieten zusdtzliche Méglichkeiten, sich mehrmals
pro Jahr mit speziellen onkologischen Themen zu beschaftigen.

Mehr Informationen unter www.krebsakademie.at
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Feedback unserer Absolvent*innen

,Die Kurse waren sehr ab-
wechslungsreich, vielfaltig und interdis-
ziplindar gestaltet.”

»,Gute Mischung aus fach-
licher Expertise und Austausch mit
anderen Teilnehmer*innen.“

»Danke fiir die personli-
chen Beispiele und die Offenheit.”

»Sehr abwechslungsreiches
und breit gefachertes Programm mit guten
Referent*innen. Alle sind sehr sehr praxisbezogen
und kompetent in ihrem Fach.”

Kooperationspartner*innen

L

Katholische Kirche | Evangelische Kirche A.B.
in Oberosterreich ' Oberosterreich

Krebs _
Akademie
im Innviertel

gesundheits
netzwerk

die elisabethinen linz
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Wir erinnern uns gerne, wollen andere begeistern und Wissen teilen! Darum wird die Veranstaltung dokumentiert. Eine Teilnahme gilt fir uns als Ihr Einverstandnis zur Veroffentlichung von Bildern, Tonaufnahmen und
Filmen fiir redaktionelle Zwecke der Ordensklinikum GmbH (z.B. Website, Facebook- und Youtube-Kanal).
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