
Breast Reconstruction Awareness Day 
Onkologische Sicherheit vs. ästhetischer Anspruch

Mi., 21. Oktober 2026 | 17.00 - 18.30 Uhr
Online via Zoom

Anmeldung unter: www.ordensklinikum.at/braday2026

EINLADUNG

*** 
ONLINE 

***

http://www.ordensklinikum.at/braday2026


Sehr geehrte Kolleginnen* und Kollegen*!

Sehr geehrtes Fachpersonal!

Die moderne chirurgische Therapie des Mammakarzinoms steht 

heute mehr denn je vor einer komplexen Herausforderung. Wäh-

rend die onkologische Sicherheit oberste Priorität behält, rückt 

die Lebensqualität der Patientinnen* immer stärker in den Fokus. 

Innovative, rekonstruktive Verfahren leisten hier einen wesent-

lichen Beitrag.

Wie radikal muss nun die onkologische Resektion in Zeiten der 

chirurgischen Deeskalation sein und welche Zugeständnisse dürfen 

für ein ideales ästhetisches Ergebnis gemacht werden?

Zum Breast Reconstruction Awareness Day (BRA Day) am  

21. Oktober 2026 möchten wir dieses Spannungsfeld gemeinsam 

mit Ihnen beleuchten.

Wir laden Sie herzlich zu unserer Online-Fortbildung ein, um 

aktuelle Standards, neue Studienergebnisse und die Grenzen des 

Machbaren zu diskutieren.     

OA Dr. Martin Kaltseis, MBA

OÄ Dr.in Ruth Helfgott

Wir erinnern uns gerne, wollen 
andere begeistern und Wissen 
teilen! Darum wird die Ver-
anstaltung dokumentiert. Eine 
Teilnahme gilt für uns als Ihr Ein-
verständnis zur Veröffentlichung 
von Bildern, Tonaufnahmen und 
Filmen für redaktionelle Zwecke 
der Ordensklinikum GmbH 
(z.B. Website, Facebook- und 
Youtube-Kanal).

OA Dr. Martin Kaltseis, MBA
Interim. Leiter der Abt. für Plastische, Ästhetische und Rekonstruktive Chirurgie 

am Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern

OÄ Dr.in Ruth Helfgott
Leiterin Brustgesundheitszentrum am Ordensklinikum Linz 

Barmherzige Schwestern

PROGRAMM



17:00 		  Begrüßung und Einleitung
		  OA Dr. Martin Kaltseis, MBA
		  OÄ Dr.in Ruth Helfgott

17:05 - 17:25	 Endoskopisch assistierte Nipple-Sparing Mastektomie –  
		  die Zukunft der minimalinvasiven Brustchirurgie? 
		  OA Dr. Markus Acko

17:25 - 17:45	 Wege der Brustrekonstruktion 
		  Dr. Alexander Schmidt

17:45 - 18:05	 Mehr als eine Diagnose – Psychoonkologische Perspektiven  
		  rund um die Mastektomie 
		  Mag.a Helene Mallinger

18:05 - 18:25	 Interdisziplinäre Diskussion & Fragen (Q&A) 
		  OA Dr. Martin Kaltseis, MBA 
		  OÄ Dr.in Ruth Helfgott
			 

18:25-18:30	 Zusammenfassung und Abschluss
		  OA Dr. Martin Kaltseis, MBA
		  OÄ Dr.in Ruth Helfgott
 
	

						    

Programmänderungen vorbehalten.

PROGRAMM
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Organisatorische Hinweise

VERANSTALTER:
Abteilung für Plastische, Ästhetische und Rekonstruktive Chirurgie | Ordensklinikum Linz 
Barmherzige Schwestern

ZIELGRUPPEN:
Ärztinnen* und Ärzte* für Allgemeinmedizin, Gynäkologie, Onkologie, Radioonkologie,  
Mammachirurgie, Radiologie, Plastische, Ästhetische und Rekonstruktive Chirurgie sowie alle 
interessierte – in Gesundheitsberufen tätige – Personen

FORTBILDUNGSPUNKTE:
Für diese Weiterbildung werden 2 DFP bei der ÖÄK angefragt.

ANMELDUNG:
Wir bitten um Ihre Anmeldung bis spätestens 14. Oktober 2026 mittels Online-Formular.

Wir bitten um Verständnis, dass eine Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung 
möglich ist. Die Teilnahme ist kostenlos.

Bei Fragen oder für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an: 
Kristina Ebner
Servicebereich Zuweiserbeziehungsmanagement & -marketing
Tel.: 0732/7677 - 4339
E-Mail: veranstaltungen@ordensklinikum.at   
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