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EINLADUNG

Update Kardiomyopathie 2026

Freitag, 19. Juni 2026 | Beginn: 08.00 Uhr
Gesundheitspark Barmherzige Schwestern Linz
Herrenstralle 54, 4020 Linz (Seminarraume, 1. OG)

Anmeldung und weitere Informationen: www.ordensklinikum.at/updatekardiomyopathie2026



http://www.ordensklinikum.at/updatekardiomyopathie2026

Prim. Dr. Andreas Winter

OA Dr. Peter Derntl

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

Nach dem erfolgreichen Start der Fortbildung ,Update Kardiomyo-
pathien“im letzten Jahr, freuen wir uns, Sie heuer wieder einladen zu
dirfen. Am 19.06.2026 wird diese Veranstaltung im Ordensklinikum
Linz Barmherzige Schwestern stattfinden. Wir schlieBen an die wert-
vollen Erkenntnisse und sehr interessanten Diskussionen des vergan-
genen Jahres an und wollen Ihnen neue Entwicklungen in Diagnostik
und Therapie der Kardiomyopathien vorstellen.

Heuer widmen wir uns hauptsachlich den verschiedenen Phanotypen
der Kardiomyopathien sowie deren diagnostischer Abklarung. Wir
betrachten neben den klassischen diagnostischen Moglichkeiten, wie
EKG und kardiale Bildgebung auch die Bedeutung der genetischen
Diagnostik inklusive kardialer Biopsie. Ein besonderer Schwerpunkt
wird auf der Therapie der hypertrophen obstruktiven Kardiomyo-
pathie (HOCM) liegen, neue therapeutische Ansdtze versprechen
groflle Fortschritte.

Ein weiteres Highlight des Kongresses wird die Betrachtung der
Kardiomyopathien im Kontext von Sport und kardialer Rehabilita-
tion sein. Die Betreuung von Sportler*innen und Rehabilitationspa-
tient*innen mit Kardiomyopathien stellt uns vor besondere Heraus-
forderungen. Neue Erkenntnisse und praktische Ansdtze sollen uns in
der taglichen Betreuung unserer Patient*innen helfen.

Neben den wissenschaftlichen Vortrdgen bieten wir auch heuer
wieder eine Vielzahl an praxisnahen Fallprasentationen an, die auf
komplexe klinische Fragestellungen eingehen. Es wird genlgend
Raum fur Diskussionen geben. Nutzen Sie die Gelegenheit zum direk-
ten Austausch.

Wir freuen uns, Sie bei der Fortbildung begriiBen zu dirfen und auf
einen gemeinsamen, spannenden Kongresstag.

Mit herzlichen GriiRen,

OA Dr. Peter Derntl Prim. Dr. Andreas Winter
Abteilung Interne Il - Konservative Kardiologie,
Akutmedizin und Intensivmedizin
Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern



PROGRAMM

07:30 - 08:00  Registrierung

08:00 - 08:10  BegriiBung
Prim. Dr. Andreas Winter | OA Dr. Peter Derntl

BLOCK 1
Vorsitz: OA Dr. Christian Reiter | OA Dr. Peter Derntl

08:15 - 08:35 Kardiomyopathien - Uberblick und Update der verschiedenen
Phdnotypen
OA Dr. Peter Derntl | Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern
08:35 - 08:55 Inflammatorische Kardiomyopathie - das brennende Herz
als Ursache
OA Dr. Christian Reiter, PhD | Kepler Uniklinikum Linz
08:55 - 09:10  Fallbeispiel 1
09:10 - 09:30 EKG und Kardiomyopathien - praxisnah prasentiert
Univ.-Doz. OA Dr. Johann Reisinger |
Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern
09:30 - 09:45 Fallbeispiel 2

09:45 - 10:00 Diskussion Block 1

10:00 - 10:25 PAUSE

BLOCK 2
Vorsitz: OA Dr. Christian Ebner | Prim. Dr. Andreas Winter

10:25 - 10:45 Bildgebung bei Kardiomyopathien — was ist unerlasslich?
Priv.-Doz. Dr. Christian Nitsche, PhD | Medizinische Universitat Wien

10:45 - 10:55 Fallbeispiel 3



PROGRAMM

10:55 - 11:15 Genetische Diagnostik bei CMP - in jedem Lebensalter?
Prim. Univ.-Prof. Dr. Dominik Westphal | Uniklinikum Salzburg

11:15 - 11:35 Stellenwert der Myokardbiopsie bei CMP - wann kann sie
(noch) hilfreich sein?
Univ.-Prof. Dr. Gerhard P6lzl | Med. Universitdtsklinik Innsbruck
11:35 - 11:50 Fallbeispiel 4

11:50 - 12:10 Diskussion Block 2

12:10 - 13110 MITTAGSPAUSE

BLOCK 3
Vorsitz: Univ.-Prof. Dr. Gerhard Polzl | Priv.-Doz. Dr. Christian Nitsche

13:10 - 13:30 Medikamentdse Therapie bei H(O)CM
OA Dr." Stefanie Schneiderbauer-Porod | Ordensklinikum Linz Elisabethinen

13:30 - 13:45 Fallbeispiel 5

13:45 - 14:05 Medikamentdse Therapie der kardialen Amyloidose
OA Dr. Christian Ebner | Ordensklinikum Linz Elisabethinen

14:05 - 14:20  Fallbeispiel 6
14:20 - 14:30 Diskussion Block 3

14:30 - 15:00 PAUSE



PROGRAMM

BLOCK 4
Vorsitz: Prim. Univ.-Doz. Dr. Johann Altenberger | Prim. Univ.-Prof. Dr. Dr. Josef Niebauer, MBA

15:00 - 15:20 CMP und kardiale Rehabilitation — wie steht es um die Evidenz?
Prim. Univ.-Doz. Dr. Johann Altenberger | Arztlicher Leiter Reha-
bilitationszentrum GrolRgmain Salzburg

15:20 - 15:30 Fallbeispiel 7

15:30- 15:50 Wie viel (Leistungs-)Sport vertragt das Herz?

Prim. Univ.-Prof.Dr. Josef Niebauer MBA | Universitdtsinstitut fir praventive
und rehabilitative Sportmedizin, Uniklinikum Salzburg

15:50 - 16:05 Fallbeispiel 8
Ein auffdlliges EKG bei einer jungen Sportlerin — Sportfreigabe
moglich?

16:05 - 16:15 Zusammenfassung & Schlussworte
Prim. Dr. Andreas Winter | OA Dr. Peter Derntl

Wir danken unseren Kooperationspartner*innen:
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REFERENT*INNEN & VORSITZ |

Prim. Univ. Doz. Dr. Johann Altenberger
Arztlicher Leiter Rehabilitationszentrum Grogmain Salzburg

OA Dr. Peter Derntl
Ordensklinikum Linz, Barmherzige Schwestern

OA Dr. Christian Ebner
Ordensklinikum Linz, Elisabethinen

Prim. Univ.-Prof. Dr. Dr. Josef Niebauer MBA
Universitatsinstitut fir praventive und rehabilitative Sportmedizin, Uniklinikum Salzburg

Priv.-Doz. Dr. Christian Nietsche, PhD
Medizinische Universitdt Wien

Univ.-Prof. Dr. Gerhard PolzI
Medizinische Universitatsklinik fir Innere Medizin IIl - Innsbruck

Univ.-Doz. OA Dr. Johann Reisinger
Ordensklinikum Linz, Barmherzige Schwestern

OA Dr. Christian Reiter, PhD
Kepleruniversitatsklinikum Linz

OA Dr." Stefanie Schneiderbauer-Porod
Ordensklinikum Linz, Elisabethinen

Prim. Univ.-Prof. Dr. Dominik Westphal
Vorstand des Institutes fir Humangenetik, Uniklinikum Salzburg

Prim. Dr. Andreas Winter
Ordensklinikum Linz, Barmherzige Schwestern
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Organisatorische Hinweise

VERANSTALTER:
Abteilung Interne Il - Kardiologie | Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern

ZIELGRUPPEN:
Assistenz- und Fachdrzt*innen flr Kardiologie und Innere Medizin.
Alle Arzt*innen, die an der Kardiologie Interesse haben und kardiologisches Pflegepersonal.

DFP-PUNKTE:
Fiir diesen Fortbildungstag werden bei der OAK 8 Fortbildungspunkte angefragt.

ANMELDUNG:

Wir bitten um Ihre Anmeldung per Mail (Name und Postadresse) bei Manuela Tschernuth:
manuela.tschernuth@ordensklinikum.at

Wir bitten um vorherige Anmeldung. Die Teilnahme ist kostenlos.

Bei Fragen oder fiir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:
OA Dr. Peter Derntl

Abteilung Interne Il — Kardiologie

0732/ 76 77 -4785

peterderntl@ordensklinikum.at

Wir erinnern uns gerne, wollen andere begeistern und Wissen teilen! Darum wird die Veranstaltung
dokumentiert. Eine Teilnahme gilt fiir uns als Ihr Einverstandnis zur Veroffentlichung von Bildern,
Tonaufnahmen und Filmen zu redaktionellen und werblichen Zwecken der Ordensklinikum GmbH
(z.B. Website, Facebook und Youtube Kanal).

ordensklinikum Linz GmbH Barmherzige Schwestern | Seilerstdtte 4 | 4010 Linz | www.ordensklinikum.at
EIN UNTERNEHMEN DER VINZENZ GRUPPE UND DER ELISABETHINEN
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