
Herzinsuffizienz – Update 2023
Freitag, 3. November 2023, 9 – 16 Uhr

Hotel Park Inn by Radisson Linz

CASES, CASES, CASES...

Bildnachweis: Linz Tourismus Johann Steininger

n Update Herzinsuffizienz Guidelines

n Herzinsuffizienz und Adipositas

n Kardiomyopathien: Diagnostik bis Therapie

n Vorhofflimmern und Herzinsuffizienz

n Herzinsuffizienz in der Endstrecke



KÖNNTE ES ATTR-CM SEIN?

HANDELN SIE SCHNELL.
Weitere Abklärung notwendig:1,2

Darauf sollten Sie achten:1,2

Linksventrikuläre Wanddicke 
 12 mm ohne hypertensive 

Herzerkrankung

Vergrößerte Vorhöfe, 
verdicktes interatriales Septum

Reduzierter longitudinaler 
Strain mit „Apical Sparing“

Perikarderguss

Wandverdickung des rechten 
Ventrikels

Myokardtextur im Echo 
(„Granular Sparkling“)

Pfizer Corporation Austria GmbH, Wien
www.pfizer.at
PP-VYN-AUT-0546/01.2023

Auf Amyloidose 
spezialisierte

Zentren in Österreich:

http://www.
sozialversicherung.at/

erstattungskodex_ATTR-CM

Referenzen:
1. Yilmaz A et al. Clin Res Cardiol. 2021;110 (4):479–506; 2. Maurer MS et al. Circ Heart Fail. 2019;12(9 ):e006075

ATTR-CM, Transthyretin-Amyloidose mit Kardiomyopathie

WWW.VERDACHTUNDDIAGNOSE.AT – hier erfahren Sie mehr über ATTR-CM.

Atriale Dilatation

Erhöhte Wanddicke

Erhöhte
Dicke der 

MitralklappenErhöhte
interatriale 

Septumdicke

Test auf AL-Amyloidose – Veranlassen Sie eine 
Serum-/Urin-Immunofixation und bestimmen 
Sie Freie-Leichtketten im Serum Assay

Überweisung zu einer Knochenszintigraphie 

Überweisung direkt zu einer auf ATTR-CM 
spezialisierten Klinik



Liebe Kolleginen und Kollegen!

Wir möchten Sie recht herzlich zu unserer Fortbildung „Herzinsuffizienz – Update 2023“,

welche am 3. November 2023 zum neunzehnten Mal in Folge stattfindet, einladen.

Wir präsentieren ihnen relevante Themen betreffend Herzinsuffizienz von den letzten

ESC-Kongressen und deren Umsetzung in der Praxis. Aktuelle Fallberichte, passend zu

diesen Themen, werden die Präsentationen auflockern. Auch dieses Jahr wird es

einen zusätzlichen Präsentationsteil für das Pflege-Fachpersonal geben. Wir hoffen

sie auch dieses Jahr wieder für unsere Fortbildung gewinnen zu können und würden

uns über ihre Teilnahme sehr freuen.

OA Dr. Ebner Christian und sein Team

VORWORT



08:50 – 09:00 Begrüßung

09:00 – 09:15 Das 2023 Update der 2021 ESC-Herzinsuffizienz Guidelines 
C. Ebner

Neu diagnostizierte Herzinsuffizienz

09:15 – 09:55 Die „Fantastic Four“ – Mit welchem Präparat sollen wir starten?
(incl. Kasuistik)
S. Schneiderbauer-Porod , M. Strießnig

09:55 – 10:45 Device Therapie – wann ist der richtige Zeitpunkt für den ICD?
(incl. Kasuistiken)
C. Ebner, M. Strießnig

10:45 – 11:05 Kaffeepause, Snacks & Besuch der Industrieausstellung

11:05 – 11:45 Ablation bei Herzinsuffizienz und Vorhofflimmern: wie weit sind wir?
(incl. Kasuistiken)
H. Pürerfellner, S. Schneiderbauer-Porod

11:45 – 12:15 Adipositas und Herzinsuffizienz
R. Steringer-Mascherbauer 

12:15 – 12:50 Mittagsbuffet und Getränke & Besuch der Industrieausstellung

Herzinsuffizienz – Update 2023
Vorsitz und Moderation: 

OA Dr. Ebner Christian

Prim. Priv.-Doz. Dr. Martinek Martin OA Dr. Sturmberger Thomas



12:50 – 13:50 Alles über Kardiomyopathien – von der Diagnostik bis zur Therapie 
(incl. Kasuistiken)
T. Sturmberger, V. Eder, M. Strießnig, C. Pöschl

13:50 – 14:25 ATTR – Amyloidose: Management
S. Schneiderbauer-Porod, C. Ebner, C. Pöschl

14:25 – 14:45 Kaffeepause, Snacks & Besuch der Industrieausstellung

14:45 – 15:10 Therapie beim älteren („frail“) Patienten – wieviel und wie schnell? 
M. Strießnig

15:10 – 15:35 Palliativ Care bei Herzinsuffizienz in der Endstrecke
D. Fuchs

15:35 – 15:50 Fragen & Antworten 

16:00 ENDE der Veranstaltung



13:00 – 13:15 Begrüßung und Einleitung
DGKP Mag. Christine Haas MBA

13:15 – 13:45 Palliativ Care bei Herzinsuffizienz in der Endstrecke
Dr. D. Fuchs

13:45 – 14:15 Palliativpflege bei terminaler Herzinsuffizienz
DGKP M. Grill 

14:15 – 14:35 Kaffeepause, Snacks & Besuch der Industrieausstellung

14:35 – 15:05 Alles rund um die Herztransplantation
Dr. C. Ebner

15:05 – 15:45 Leben als herztransplantierter Mensch
K. Münzner

15:45 – 16:00 Abschluss und Verabschiedung
DGKP Mag. Christine Haas MBA

Parallelprogramm für Pflege Fachpersonal
Moderation: 

DGKP Mag. Christine Haas MBA

Wegen der begrenzten Teilnehmerzahl ist eine Anmeldung für diese Sitzung 
online unter https://registration.maw.co.at/kardiolinz23 zwingend notwendig!!



OA Dr. Ebner Christian – Ordensklinikum Elisabethinen Linz

OÄ Dr. Eder Veronika – Ordensklinikum Elisabethinen Linz

OA. Dr. Fuchs David – Ordensklinikum Barm. Schwestern Linz

DGKP Mag. Haas Christine MBA – Ordensklinikum Elisabethinen Linz

DGKP Grill Maria – Ordensklinikum Elisabethinen Linz

Prim. Priv.-Doz. Dr. Martinek Martin – Ordensklinikum Elisabethinen Linz

Münzner Karl – Ö. Verband der Herz- und Lungentransplantierten, Transplantforum O.Ö.

OA Univ.-Prof. Dr. Pürerfellner Helmut – Ordensklinikum Elisabethinen Linz

Ass. Dr. Pöschl Christina – Ordensklinikum Elisabethinen Linz

OÄ Dr. Schneiderbauer-Porod Stefanie – Ordensklinikum Elisabethinen Linz

OÄ Dr. Steringer-Mascherbauer Regina – Ordensklinikum Elisabethinen Linz

FAss. Dr. Strießnig Margarethe – Ordensklinikum Elisabethinen Linz

OA Dr. Sturmberger Thomas – Ordensklinikum Elisabethinen Linz

VORTRAGENDE UND DISKUTANTEN

Bildnachweis: Linz Tourismus Johann Steininger



Wissenschaftliche Leitung:
OA Dr. Christian Ebner
Prim. Priv.-Doz. Dr. Martin Martinek
OA Dr. Thomas Sturmberger
Mag. Christine Haas MBA

Kontakt:
OA Dr. Christian Ebner
Ordensklinikum Linz Elisabethinen 
Interne 2 – Kardiologie, Angiologie & Interne Intensivmedizin
Fadingerstraße 1, 4010 Linz
Tel.: +43 732 76 76-4900 
Fax: +43 732 76 76-4936
E-Mail: christian.ebner@ordensklinikum.at

Organisation / Tagungsanmeldung:
Medizinische Ausstellungs- und Werbegesellschaft
Karin Malits, Nicole Lehner
Freyung 6, 1010 Wien
Tel.: +43 1 536 63-68 od. -20 
E-Mail: kardio@maw.co.at
Anmeldung nur online möglich:
https://registration.maw.co.at/kardiolinz23

Kontakt – Parallelsitzung für Pflege Fachpersonal, ca. 13.00 – 16.00 Uhr:
DGKP Mag. Christine Haas, 
Tel.: +43 732 76 76-3287, Fax: +43 732 76 76-3289, E-Mail: christine.haas@ordensklinikum.at
Wegen der begrenzten Teilnehmerzahl ist eine Voranmeldung unbedingt notwendig!
Anmeldung nur online möglich: https://registration.maw.co.at/kardiolinz23

Teilnahmegebühr:
ÄrztInnen: € 100,– (inkl. MwSt.)
Freier Eintritt für ÄrztInnen in Ausbildung/StudentInnen
Freier Eintritt für medizinisches Assistenzpersonal/DGKP
Vor Ort nur Barzahlung möglich

Tagungsadresse:
Hotel Park Inn by Radisson Linz
Hessenplatz 16-18, 4020 Linz

ALLGEMEINE HINWEISE

DFP Diese Veranstaltung wird im Rahmen des Diplom-Fortbildungsprogrammes
der österreichischen Ärztekammer (ÖÄK) eingereicht.



PARK INN BY RADISSON LINZ
Hessenplatz 16–18
4020 Linz, Österreich
Tel.: 0732-777 100-0
E-Mail: info.linz@rezidorparkinn.com

ZUFAHRTSPLAN

Aus Richtung Salzburg, Wien oder Freistadt von der Autobahn A7 
zum Park Inn by Radisson Linz
Nehmen Sie die Ausfahrt Prinz-Eugen-Straße und fahren Sie in Richtung Europaplatz. Am 
Europaplatz biegen Sie rechts ab in die Khevenhü̈llerstraße. Nach ca. 400 Metern fahren Sie an
der Ampel nach links in die Weißenwolfstraße/Mozartstraße und danach  biegen Sie in die 
Dametzstraße ein. Das Park Inn by Radisson Linz befindet sich nach ca. 50 Metern auf der 
rechten Seite
Mit den öffentlichen Verkehrsmitteln vom Hauptbahnhof zum Park Inn by Radisson Linz
Fahren Sie mit den Straßenbahnlinien 1, 2 oder 3 bis Mozartkeuzung. Gehen Sie die Johann-
Konrad-Vogel-Straße bis zum Hessenplatz. Auf der rechten Seite sehen Sie nach ein paar 
Metern den Eingang.



SPONSOREN/AUSSTELLER

(Stand bei Drucklegung)

Druck: ROBIDRUCK, 1200 Wien – www.robidruck.co.at

AstraZeneca


