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Sehr geehrte Damen und Herren!

Systemische Sklerodermie ist eine seltene Autoimmunerkrankung, die nicht nur einzelne
Organe, sondern auch mehrere Organsysteme betreffen kann. Die Komplexitdt dieser Er-

krankung verlangt nach einem umfangreichen Fachwissen und interdisziplindrer Betreuung.

Um Autoimmunerkrankungen schneller diagnostizieren und deren Behandlung koordinie-
ren zu konnen, besteht am Ordensklinikum Linz seit mehr als 15 Jahren eine interdisziplindre
Zusammenarbeit. Dazu gehort auch das Sklerodermie-Netzwerk Oberdsterreich, das 2006
vom Univ.-Doz. Dr. Georg Klein gegriindet wurde. 2018 wurde auf Initiative von Prof. Dr.
Norbert Sepp das Autoimmunzentrum ins Leben gerufen: ein Netzwerk aus Arztinnen und
Arzten verschiedener Fachbereiche am Ordensklinikum Linz, das dazu dient, die Expertise

im Bereich der Autoimmunerkrankungen zu bundeln.

Dabei ist es uns auch ein groRes Anliegen, den Austausch der Betroffenen untereinander zu
fordern und diese mit dem notigen medizinischen Wissen zu versorgen. Daher startet das
Sklerodermie-Netzwerk Oberosterreich des Ordensklinikums Linz Elisabethinen eine neue
Selbsthilfe-Initiative. Von den regelmdlRigen Gruppentreffen werden die Betroffenen, aber
auch die medizinischen Expertinnen und Experten, profitieren. Gemeinsam arbeiten wir da-
ran, die Versorgung der Sklerodermie-Patientinnen und -Patienten in Oberosterreich stetig

zu verbessern.

Wir laden alle Sklerodermie-Patientinnen und -Patienten sowie deren Angehorige sehr herz-

lich ein und freuen uns Gber Ihr Interesse an Selbsthilfe-Aktivitdten!
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OA Dr." Marija Geroldinger-Simi¢, PhD Prim. Univ.-Prof. Dr. Norbert Sepp
Oberdrztin an der Abteilung Dermatologie, Vorstand der Abteilung Dermatologie,
Venerologie und Allergologie, Venerologie und Allergologie,
Leiterin des Autoimmunzentrums Leiter des Autoimmunzentrums
Ordensklinikum Linz Elisabethinen Ordensklinikum Linz Elisabethinen

Die Selbsthilfegruppe steht fir alle Interessierten offen. Auch Patientinnen und Patienten, die in ande-
ren Kliniken behandelt werden, sind herzlich zu den Selbsthilfe-Treffen eingeladen.



Programm

Mittwoch, 23. Marz 2022 / 17.30 Uhr online
via Zoom
Online-Vortrag: Probleme mit Speiserohre, Magen & Darm

bei Sklerodermie

OA Priv.-Doz." Dr." Christine Kapral und Ass.-Dr." Clara Meierhofer, Abteilung fiir Gastro-
enterologie & Hepatologie, Endokrinologie und Stoffwechsel, Erndhrungsmedizin am
Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern

OA Dr." Marija Geroldinger-Simi¢, Abteilung Dermatologie, Ordensklinikum Linz Elisabethinen

Mittwoch, 18. Mai 2022 / 17.00 Uhr Treffen
in Linz
Personliches Selbsthilfe-Treffen: Kennenlernen & offener Austausch

begleitet von Mag.? Heike Hauser-Rader, Klinische Psychologin & Gesundheitspsychologin,
Ordensklinikum Linz Elisabethinen

Ort: Seminarzentrum Ordensklinikum Linz Elisabethinen / Raum Innovationskraft,
ElisabethstralRe 15-19, 4020 Linz

Dienstag, 14. Juni 2022 / 17.00 Uhr Treffen
in Linz
Vortrag: Essen und Trinken bei Sklerodermie

Claudia Fraissl, Didtologin, Ordensklinikum Linz Elisabethinen
OA Dr." Marija Geroldinger-Simi¢, Abteilung Dermatologie, Ordensklinikum Linz Elisabethinen

Ort: Seminarzentrum Ordensklinikum Linz Elisabethinen / Raum Innovationskraft,
Elisabethstrale 15-19, 4020 Linz

Programmédnderungen vorbehalten
Wir ersuchen um Anmeldung unter: www.reglist24.com/sklerodermie-netzwerk oder
per Telefon: 0732/7677-4580

Bei den Selbsthilfetreffen gelten die zu diesem Datum glltigen gesetzlichen Corona-Schutz-
malknahmen.

Wir freuen uns auf das Zusammentreffen der Selbsthilfegruppe!



Bleiben Sie informiert!

Wenn Sie regelmadRig Gber die Selbsthilfe-Aktivitaten des Sklerodermie-Netzwerks
00 informiert werden mochten, ersuchen wir Sie, die beigelegte Einverstandnis-

erklarung auszufillen und in der Abteilung Dermatologie bei Frau OA Dr.™ Marija

Geroldinger-Simi¢ abzugeben oder ein Email an selbsthilfe@ordensklinikum.at zu

senden. Danke!

Selbsthilfegruppe des Sklerodermie-Netzwerks Oberdsterreich

Medizinische Leitung: OA Dr." Marija Geroldinger-Simi¢
Ordensklinikum Linz Elisabethinen
Abteilung flir Dermatologie, Venerologie und Allergologie
E-Mail: marija.geroldinger-simic@ordensklinikum.at

Kontakt bei Fragen zur Selbsthilfe:
Mag.2 Anna Hochgerner
Tel: 0732 / 7677 - 4580
selbsthilfe@ordensklinikum.at
www.ordensklinikum.at/selbsthilfe

Anmeldung zum kostenlosen Selbsthilfe-Newsletter des Ordensklinikums Linz

Der kostenlose Selbsthilfegruppen-Newsletter informiert Sie regelmdRig tber alle Selbsthilfe-
treffen und Veranstaltungen am Ordensklinikum Linz. Senden Sie uns eine E-Mail an
selbsthilfe@ordensklinikum.at mit Threm Namen und dem Betreff ,Anmeldung Selbsthilfe-
gruppen-Newsletter” — wir nehmen Sie gerne in unseren Verteiler auf.

Infos zu weiteren Selbsthilfegruppen erhalten Sie auch beim Dachverband ,Selbsthilfe 00
www.selbsthilfe-ooe.at
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