
Bei Fragen zur Selbsthilfe können 
Sie uns gerne kontaktieren: 
0732 / 7677 – 4580
www.ordensklinikum.at/selbsthilfe

STAMMTISCH FÜR BETREUENDE UND  
PFLEGENDE ANGEHÖRIGE
Generationenwohnhaus der Elisabethinen, Harrachstr. 21, Linz
Anmeldung: 0664/88 28 1539 (Hannah Dambachmayr) 
Di, 06. Juni 2023 | 09:30 Uhr
>> Nächste Termine: 04. Juli 2023 und 05. September 2023

KEHLKOPFLOSE UND HALSATMER
Selbsthilfe-Treffen: Offener Austausch
Seminarzentrum im Gesundheitspark, Herrenstraße 54, Linz
Anmeldung: 0664/79 59 903 (SMS), rosen.berg@aon.at 
Di, 6. Juni 2023 | 14:00 Uhr 
>> Nächster Termin: 03. August 2023 (Klosterhof Linz)

ASTHMA & COPD 
Selbsthilfe-Treffen im Gasthaus: Offener Austausch
Breitwieserhof, Brucknerstraße 38, 4020 Linz
Infos: 0664/32 67 938 (Ilse Plattner)
Mi, 07. Juni 2023 | 16:00 Uhr
>> Nächster Termin: 06. September 2023

BRUSTKREBS
Spaziergang am Freinberg
Treffpunkt: Bushaltestelle „Stadion“ (Ziegeleistraße, Linie 26)
Fr, 09. Juni 2023 | 15:00 Uhr
>> Nächster Termin: 08. September 2023

Brustkrebs-Selbsthilfe-Treffen: Offener Austausch
Seminarzentrum im Gesundheitspark, Herrenstraße 54, Linz
Do, 22. Juni 2023 | 19:00 Uhr
>> Nächster Termin: 28. September 2023

DARMKREBS 
Selbsthilfe-Treffen: Offener Austausch
Seminarzentrum im Gesundheitspark, Herrenstraße 54, Linz
Anmeldung: 0676/32 53 082 (Ingrid Tahedl) 
Mi, 14. Juni 2023 | 17:00 Uhr
>> Nächster Termin: 13. September 2023

PANKREASKREBS 
Selbsthilfe-Treffen mit Psychologin Mag.a Petra Hell zum Thema 
„Stresssituationen bewältigen“
Seminarzentrum im Gesundheitspark, Herrenstraße 54, Linz
Anmeldung: 0664/13 60 407 (Michaela Hirt)
Mi, 14. Juni 2023 | 16:30 Uhr 
>> Nächster Termin: 11. Oktober 2023

PROSTATAKREBS 
Fragestunde zum Thema „Ernährung und Krebs“ mit Diätologin 
Pia Wildfellner, BSc
Konferenzzentrum Ordensklinikum Linz Elisabethinen 
Eisenhandstraße 4-6, 4020 Linz
Infos: 0650/86 30 783 (August Thalhammer)
Mi, 14. Juni 2023 | 17:30 Uhr
>> Nächster Termin: 13. September 2023

TINNITUS LINZ-ZENTRUM
Selbsthilfe-Treffen: Offener Austausch
Seminarzentrum im Gesundheitspark, Herrenstraße 54, Linz
Infos: bwinkelbauer3@gmail.com (Brigitte Winkelbauer)
Do, 15. Juni 2023 | 18:30 Uhr 
>> Nächster Termin: 07. September 2023

SKLERODERMIE-NETZWERK OÖ 
Online-Vortrag: Modernes Wundmanagement – Wunden besser 
verstehen und versorgen; Online via Zoom-Link
Anmeldung: www.reglist24.com/sklerodermie-netzwerk
Mi, 21. Juni 2023 | 18:00 Uhr

EINLADUNG
FÜR PATIENT*INNEN & ANGEHÖRIGE

SELBSTHILFE-TREFFEN & ONLINE-ANGEBOTE
JUNI / SOMMER 2023

Alle aktuellen Infos zu den Selbsthilfe-Treffen finden Sie unter www.ordensklinikum.at/selbsthilfe-treffen  
Wenn Sie regelmäßig über Selbsthilfe-Angebote informiert werden möchten, abonnieren Sie den 
Selbsthilfe-Newsletter: www.ordensklinikum.at/selbsthilfe-newsletter oder via Scan des QR-Codes

WEB-EXPERTISE DER KREBSHILFE OÖ

Online-Vortrag: „Bewegung vor und während der Krebs-Therapie“ 
von FA Dr. David Kiesl, Ordensklinikum Linz Elisabethinen
Mo, 05. Juni 2023 | 18:00 Uhr

Anmeldung: service@krebshilfe-ooe.at bzw. 0732/77 77 56
Infos: www.krebshilfe-ooe.at


