
Bei Fragen zur Selbsthilfe können 
Sie uns gerne kontaktieren: 
0732 / 7677 – 4580
www.ordensklinikum.at/selbsthilfe

ASTHMA & COPD 
Selbsthilfe-Treffen: Erfahrungsaustausch
Konferenzzentrum Ordensklinikum Linz Elisabethinen,  
Eisenhandstraße 4-6, 4020 Linz
Infos: 0664/32 67 938 (Ilse Plattner)
Mi, 2. September 2026 | 17:00 Uhr 

TINNITUS LIGA
Selbsthilfe-Treffen: Offener Austausch
Seminarraum im Gesundheitspark, Herrenstraße 54, 4020 Linz, 1. Stock
Anmeldung: bwinkelbauer3@gmail.com (Brigitte Winkelbauer)
Do, 3. September 2026 | 18:30 Uhr

SKLERODERMIE-NETZWERK OÖ 
Vortrag von Reha-Coach DGKP Monika Kaiser: Möglichkeiten der 
medizinischen Reha. Offene Fragen werden beantwortet.
Online & vor Ort im Konferenzzentrum Ordensklinikum Linz 
Elisabethinen, Eisenhandstraße 4-6, 4020 Linz
Infos: www.ordensklinikum.at/sklerodermie-vortrag 
Do, 3. September 2026 | 15:30 Uhr

KOPFWEH
Vortrag von Priv. Doz. Dr. med. Stefan Leis MME: „Kopfsache“ – 
Was Migräne und Spannungskopfschmerzen unterscheidet 
Konventhospital Barmherzige Brüder, Seilerstätte 2, 4020 Linz 
Infos & Anmeldung: www.kopfweh-oesterreich.at 
Mi, 9. September 2026 | 17:00 Uhr

NETZWERK FÜR HYPOPHYSEN- UND 
NEBENNIERENERKRANKUNGEN
Vortrag von OÄ Dr.in Kathrin Oberleitner: Goldlöckchen und das 
Cortisol – Warum die richtige Dosis zählt 
Online & vor Ort. Neuer Ort: Konferenzzentrum Ordensklinikum Linz 
Elisabethinen, Eisenhandstraße 4-6, 4020 Linz
Anmeldung: linz@hypophyse-nebennieren.at
Fr, 25. September 2026 | 18:00 Uhr 

PROSTATAKREBS 
Selbsthilfe-Treffen: Fragestunde mit OA Dr. Ferdinand Luger 
Konferenzzentrum Ordensklinikum Linz Elisabethinen, 
Eisenhandstraße 4-6, 4020 Linz
Infos: 0650/86 30 783 (August Thalhammer)
Mi, 9. September 2026 | 17:30 Uhr

SARKOME
Vortrag von Psychologin Mag.ª Mayr-Pieper Christina: Alltags-
bewältigung zwischen Diagnose, Behandlung & Nachsorge 
Seminarraum im Gesundheitspark, Herrenstraße 54, 4020 Linz, 1. Stock
Infos und Anmeldung: selbsthilfegruppe.sarkome@gmx.at
Mi, 23. September 2026 | 16:30 Uhr

BRUSTKREBS + UNTERLEIBSKREBS
Spaziergang an der Donau: Walk & Talk 
Treffpunkt: Bim-Haltestelle „Landgutstraße“, Linie 3+4
Anmeldung per SMS: 0676 / 7460 008 (Gertraud Stöbich)
Fr, 11. September 2026 | 15:00 Uhr

Selbsthilfe-Treffen mit Vortrag von Bandagistin Eva-Maria 
Schneeberger: Kompressionsversorgung bei Lymphödeme
Seminarraum im Gesundheitspark, Herrenstraße 54, 4020 Linz, 1. Stock
Infos Brustkrebs: 0699 /113 01 001 (Nicole Fattinger)
Infos Unterleibskrebs: 0676/74 60 008 (Gertraud Stöbich)
Do, 24. September 2026 | 18:00 Uhr

DARMKREBS / SELTENE TUMOREN DER  
VERDAUUNGSORGANE (GIST)
Vortrag von Sozialarbeiterin Martina Hundertpfund:  
Wissenswertes aus der Sozialberatung 
Online & vor Ort im Seminarraum im Gesundheitspark, 
Herrenstraße 54, Linz, 1. Stock
Anmeldung: 0676/32 53 082 (Ingrid Tahedl, Darmkrebs)
	        0660/36 10 007 (Harald Hetzendorfer, GIST) 
Mi, 30. September 2026 | 17:00 Uhr

EINLADUNG
FÜR PATIENT*INNEN & ANGEHÖRIGE

SELBSTHILFE-TREFFEN & ONLINE-ANGEBOTE
SEPTEMBER 2026

Details zu den Selbsthilfe-Treffen finden Sie unter www.ordensklinikum.at/selbsthilfe-treffen  
Wenn Sie regelmäßig über Selbsthilfe-Angebote informiert werden möchten, abonnieren Sie den 
Selbsthilfe-Newsletter: www.ordensklinikum.at/selbsthilfe-newsletter oder via Scan des QR-Codes
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