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Linzer Kardiologe als erster Osterreicher im Fihrungsgre-

mium der Europdaischen Herzrhythmus-Gesellschaft

Hohe Auszeichnung fir Linzer Kardiologen: OA Univ.-Prof. Dr. Helmut Purerfellner
von der Kardiologischen Abteilung des Ordensklinikums Linz Elisabethinen wurde als
erster Osterreicher in das Fiilhrungsgremium der Europaischen Herzrhythmus-
Gesellschaft (EHRA) fur die Dauer von 2 Jahren gewahlt. Bereits seit 2011 engagiert
sich der gebirtige Muhlviertler, der seit 1989 im Haus der Elisabethinen tatig ist, fur
die EHRA (European Heart Rhythm Association). Zuletzt war der 57-Jahrige mitver-
antwortlich fur die Programmagestaltung der groRen EHRA-Jahreskongresse in
Barcelona und Wien mit mehreren tausenden Teilnehmern. ,,Meine Vision ist es, die
Anliegen der Rhythmologie europaweit zu unterstiitzen, wie das Organisieren von
Kongressen, Forderung der jungen Kolleginnen und Kollegen, Awareness-
Kampagnen, Fortbildungskurse und wissenschaftliche Initiativen. Gemeinsam sind

wir starker®.

Erst im Mai dieses Jahres hat seine Abteilung mit einer neuen bahnbrechenden Behandlung
von Vorhofflimmern international fiir Aufsehen gesorgt. Dabei wurde im Rahmen einer multi-
zentrischen Pilot-Studie erstmalig am Menschen eine vollig neue Sonde verwendet, die
durch Stromimpulse Verddungen an kritischen Punkten im Herzen setzt, welche Vorhofflim-
mern (,Herzflimmern®) auslésen. Durch die besonderen Eigenschaften der Sonde ist es nun
madglich, hohe Energien Uber sehr kurze Zeit (wenige Sekunden) in der linken Vorkammer
des Herzens abzugeben, um damit eine hohere Effektivitdt und Sicherheit der Behandlung
zu gewahrleisten. Zudem kann die Eingriffsdauer von mehreren Stunden auf eine verkuirzt
werden. Die europaweit in 8 Zentren an 50 Patienten getestete Technologie wurde in Linz

innerhalb einer Woche an 9 Patienten erfolgreich angewendet.

Der Muhlviertler (geboren in Griinbach bei Freistadt) ist mit Margarete seit 28 Jahren verhei-
ratet und hat drei erwachsene Kinder (Vera, Michael und Johannes). Seine Freizeit gehort
der Familie, dem Sport, der Musik und dem katholischen Bildungswerk Gallneukirchen. Der

frihere Leistungssportler beim ULC-Linz war in der Sparte Sprint und Mittelstreckenlauf er-

Linz, 19. 09. 2018 Ordensklinikum Linz 1/2



folgreich. Auch heute gehort Sport selbstverstandlich zum Alltag. Helmut Purerfellner fahrt
regelmafig mit seinem Rennrad von seinem Heimatort Schweinbach bei Gallneukirchen zur
Arbeit nach Linz. Seine andere grof3e Leidenschatt ist die Musik. Der Tenor ist Prasident des
bekannten Wartberger Chors ,pro musica®“. Sich selbst bezeichnet er als ,Energiebundel” mit
Talent zur Einteilung. ,Ich bin sehr dankbar fur meinen Beruf. Es ist nach wie vor ein Ge-
schenk, eine Inspiration und eine grof3e Befriedigung fur mich, anderen Menschen helfen zu
kénnen.®
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