EINLADU

FUR PATIENT*INNEN & A

SELBSTHILFE-TREFFEN
NOVEMBER 2023

STAMMTISCH FUR BETREUENDE UND SKLERODERMIE-NETZWERK 00

PFLEGENDE ANGEHORIGE Online-Vortrag: Modernes Wundmanagement — Wunden besser

Generationenwohnhaus der Elisabethinen, Harrachstr. 21, Linz verstehen und versorgen (via Zoom)

Anmeldung: 0664/88 28 1539 (Hannah Dambachmayr) DGKP Sabrina Glansegg, DGKP Franziska Lichtenberger, OA Dr."

Di, 7. November 2023 | 09:30 Uhr Marija Geroldinger-Simic, Ordensklinikum Linz Elisabethinen
Anmeldung: www.reglist24.com/sklerodermie-netzwerk

ASTHMA & COPD Mi, 8. November 2023 | 18:00 Uhr

Vortrag von Dr."" Stefanie Rauwolf-Rezaie: Sport mit COPD
oder Asthma — welche Wirkung hat die richtige Bewegung? TINNITUS LINZ-ZENTRUM

Konferenzzentrum Ordensklinikum Linz Elisabethinen Selbsthilfe-Treffen: Offener Austausch

EisenhandstraBe 4-6, 4020 Linz Seminarrdaume im Gesundheitspark, Herrenstrae 54, Linz
Infos: 0664/32 67 938 (llse Plattner) Infos: bwinkelbauer3@gmail.com (Brigitte Winkelbauer)

Mi, 8. November 2023 | 17:30 Uhr Mo, 13. November 2023 | 18:30 Uhr

KREBSHILFE OSTERREICH BRUSTKREBS

Virtuelles Herrenzimmer fiir Krebspatienten: Spaziergang am Freinberg in Linz

Was tun bei Fatigue und Depression? (via Zoom) Treffpunkt: Bushaltestelle ,Stadion” (Ziegeleistrale, Linie 26)
Infos: www.krebshilfe.net/herrenzimmer Fr, 10. November 2023 | 15:00 Uhr

Mi, 8. November 2023 | 19:00 Uhr Infos: 0699/10 70 27 53, nadja.kapeller@gmx.net

DARMKREBS / TUMOREN DER VERDAUUNGSORGANE Brustkrebs-Selbsthilfe-Treffen mit Didtologin Pia Wildfellner:

Selbsthilfe-Treffen: Offener Austausch Fragestunde zum Thema Erndhrung und Krebs
Seminarraume im Gesundheitspark, HerrenstralRe 54, Linz Seminarzentrum im Gesundheitspark, HerrenstraRRe 54, Linz
Anmeldung: 0676/32 53 082 (Ingrid Tahedl) Do, 23. November 2023 | 19:00 Uhr

Mi, 8. November 2023 | 17:00 Uhr

PROSTATAKREBS

Selbsthilfe-Treffen: Offener Erfahrungsaustausch
Konferenzzentrum Ordensklinikum Linz Elisabethinen
Eisenhandstrae 4-6, 4020 Linz

Mi, 8. November 2023 | 17:30 Uhr

ADIPOSITAS

Selbsthilfe-Treffen: Offener Austausch

Seminarraume im Gesundheitspark, HerrenstralRe 54, Linz
Infos: 0664/10 19 511 (Hermann Schmid)

Mi, 8. November 2023 | 19:00 Uhr

Alle aktuellen Infos zu den Selbsthilfe-Treffen finden Sie unter www.ordensklinikum.at/selbsthilfe-treffen

Wenn Sie regelmaRig Uber Selbsthilfe-Angebote informiert werden mochten, abonnieren Sie den
Selbsthilfe-Newsletter: www.ordensklinikum.at/selbsthilfe-newsletter oder via Scan des QR-Codes

Bei Fragen zur Selbsthilfe kdnnen 3 %

Sie uns gerne kontaktieren: Selbsthilfefreundliches 4
o752 7677 - 5o oW [rnkenhaus i | SRS,
www.ordensklinikum.at/selbsthilfe cine Aszeichnung des sebstife Tinz



